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L'Ultra Clean Marathon bat records: 49 equips participants, més
d’'una tona de residus recollits i gairebé 20.000€ recaptats per
entitats ambientals

e Els participants a la 6a edici6 de la cursa de plogging per excel-léncia a Catalunya han
alliberat més d’una tona de deixalles I'espai natural d’Osona pel que han passat

e Els equips més ploggers han estat “Gili Trail”(60 km) i “Casa Tarradellas 3” (36 km corrent),
i els més rapids, “Peusa” (60 km) i “Presspart” (36 km)

(Vic, 16 de mar¢ de 2024). L'Ultra Clean Marathon (UCM), la cursa de plogging per excel-léncia de
Catalunya, s’ha superat un any més en la seva 6a edicié. Més de 300 participants, repartits en 49

equips, han estat els protagonistes d’una altra jornada magnifica pel mediambient de la comarca
d’Osona alliberant del recorregut 1038 kg de residus de tot tipus, com ara un bidé de 19 kg que
I'integrant d’un equip ha transportat durant 6 km, pneumatics, llantes de bicicleta, pots de pintura,
ferros, etc. Les donacions realitzades pels equips inscrits a projectes de 25 entitats sense anim de

lucre del nostre pais que duen a terme iniciatives a favor de la conservacié de la natura han ascendit
a 19.550¢€, la xifra més important en les sis edicions d’aquest esdeveniment sostenible i solidari.

Lesplanada de I'Atlantida de Vic ha estat, a les 7,30h del mati, el punt de sortida de 'UCM, i també el
d’arribada. Una munid de correcollidors s’ha repartit en els dos circuits naturals, un de 60 km i un
altre de 36, que abracen els paisatges Unics de la regid, des de la plana fins als paratges que envolten
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el riu Ter. En aquesta ocasid, el circuit curt es podia fer caminant, per tal de donar cabuda a les
persones a qui encaixa més aquest format. A mig mati ha arribat a la capital osonenca I'equip més
rapid del recorregut curt de 36 km, que ha estat “Presspart”, i a I’'hora de dinar, el de 60 km, que ha
estat “Peusa”. Els equips que han recollit més residus han estat “Grup Tema Litoclean 1” amb 106,87
kg (60 km), “SUD Renovables” amb 77,68 kg (36 km corrent) i “Vedruna 2” amb 46,32 kg (36 km
caminant). | els equips més ploggers han estat “Gili Trail”(60 km) i “Casa Tarradellas 3” (36 km
corrent), Com a novetat, aquest any s’ha incorporat la categoria de I'equip que recull més burilles de
cigarreta (només pels de 36 km caminant), en la que I'equip guanyador ha estat Irongirls ARC, amb
1100 unitats. Finalment, I'equip premiat per ser el que ha recaptat més diners per a projectes
ambientals ha estat “Petjada verda - Flexor”. Tots ells han rebut un lot de productes cedits per
I'empresa Veritas, vi d’Albet i Noya i una subscripcié prémium a Wikiloc.

El director de I’Agencia catalana de residus (ARC), Isaac Peraire, que ha corregut amb un dels equips
de I'ARC, ha explicat que” I'UCM uneix esport, natura i residus i pretén fer visible la problematica dels
residus llengats incontroladament a la natura, un fet que és responsabilitat de tots i totes”. Peraire ha
afegit que “tan de bo arribi el dia en qué 'UCM no pugui ser una cursa de plogging, perqué aixo
voldra dir que tenim uns entorns naturals amb zero residus”.

ll-lustre representacio esportiva

Avui, un grup de campions de trail ha integrat I'equip d’ambaixadors Urbaser: ’Anna Comet,
guanyadora del MDS 2022; en Jesus Gellida, finisher del MDS; el Gerard Morales (Blacky), campié
d’Espanya de Trail Running; I'Erika Nufiez, ultra runner i professora de loga; Arcadi Alibés, periodista
esportiu de TV3 amb 159 marathons a les seves cames; i I'eco-aventurer Albert Bosch. També han
ajudat a difondre la iniciativa, perdo no hi ha participat, en Xavi Marina, especialista en proves per
etapes per tot el mén, la Marta Molist, guanyadora de I'ULTRA PIRINEU 2023, i la Claudia Tremps,
segona a la Ultra-Trail du Mont-Blanc el 2022.

Altres equips singulars

La participacid d'altres equips singulars també és un element distintiu de I'Ultra Clean Marathon.
Lequip Petjada Verda - Flexor ha conclos a 'UCM el repte de recérrer els kms equivalents a donar la
volta al mén fent plogging, és a dir, 40.000 km superats de cursa i recollida de residus; I'equip
promogut per la Fundacio Killian Jornet ha estat integrat per membres de |'entitat Transpirenaica
Social Solidaria; I'equip Suunto ha estat format integrament per noies; les escoles Vedruna han
presentat 4 equips entre els dos recorreguts i I'empresa Tarradellas, 5; i I'ambit sanitari ha estat

representat per la Fundacié Salut Emporda.

Esdeveniment esportiu sostenible
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La cursa, a més a més, s’organitza de forma sostenible i vol representar un model de gestié per a
altres esdeveniments esportius que aspirin a ser alhora solidaris i sostenibles. S'aplica un pla de
gestié ambiental seguint la ‘Guia de bones practiques en l'organitzacid i celebracié de curses i marxes
per muntanya’ de la Generalitat de Catalunya i la Diputacié de Barcelona, com ara I'abséncia de
cintes de senyalitzacié en tot el recorregut (es segueix el recorregut a través de GPS), I'is de

garrafes d’aigua i aliments ecologics en els punts d’avituallament i els dorsals en teixit reciclat.

Els punts de relleu han estat a Manlleu, Tavérnoles, al Parador de Sau, a Vilanova de Sau i a Sant
Julia de Vilatorta. Els ajuntaments de totes aquestes poblacions, a més de la del de Vic, han
contribuit en l'organitzacio de I'UCM, que també ha comptat amb la col-laboracié del Consell

comarcal d’'Osona a través d’Osoning, Wikiloc com a Oficial mapping i els supermercats Veritas han

col-laborat en I'esdeveniment, que ha estat patrocinat per I'empresa Urbaser i ha comptat amb el

suport d’Albet i Noya.

Urbaser torna a patrocinar I'esdeveniment

En aquesta edicid la cursa torna a tenir Urbaser com a empresa patrocinadora. Urbaser és un dels
liders mundials en solucions mediambientals, una companyia global orientada a potenciar el valor
dels recursos del planeta per tal de construir un dema més sostenible. En paraules de Josep Tarrega,
director de zona de tractament de Catalunya, “Urbaser ha patrocinat des del comengcament aquesta
iniciativa, ja quan es feia a les platges de Barcelona. Ens sentim molt comodes participant pels valors
que transmet: esport i medi ambient. Com a empresa de serveis de neteja urbana i tractament de
residus creiem que hem d'aportar el nostre granet de sorra a aquest tipus d'esdeveniments que fan

visible que l'entorn dels nostres pobles i ciutats s'han de cuidar i respectar”.

MATERIAL PER A MITJANS DE COMUNICACIO

¢ Imatgesideclaracions en brut i en HD de ’'UCM 24

https://drive.google.com/drive/folders/1jdwex FdbjlaVC8eiYot5wb7S8YcM5xr?usp=sharin

g
¢ Fotografies de 'UCM 24

https://drive.google.com/drive/folders/INCHSXIq9lkrITwyF8QdRrEK79Z iKpTi?usp=sharing

e Fotografies de 'UCM 23
e Video resum en HD de 'UCM 23



https://www.osoning.com/
https://ca.wikiloc.com/
https://www.veritas.es/ca/
https://albetinoya.cat/index.php
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https://drive.google.com/file/d/11wjUenB7LDh_nZx5dnvKcI2wkgO-4ynX/view?usp=sharing
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Contactes de comunicacio:

Xavier Codony 62019 15 71

Anna Parisi 649671163
comunicacio@ultracleanmarathon.cat

Organitzacio de I'UCM:
info@ultracleanmarathon.cat

www.ultracleanmarathon.cat
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