ULTRA CLEAN
MARATHON

PER LA NATURA

I'agrada l'esport?
Estimes la natura?

QUILOMETRES

Quants km hem de cérrer/caminar?

Aix0 ho trieu vosaltres, segons nivell, ganes o estratégia.
L'important és que entre tots els corredors/es de I'equip completeu l'itinerari. Ve

Heu d'escollir quin circuit fard el vostre equip:

cgrren\'- o
caminant

36 KM
CIRCUIT CURT h/‘)/ fe&h/l/

CIRCUIT LLARG

Entre 2i12 persones Entre 2i 6 persones

L

ITINERAR

circular p

JSUNA

~2 CURSA SOLIDARIA

La participacid a la cursa és gratuita. Demanem
als equips que feu un donatiu minim de 300€ o
600€ (segons si feu el circuit curt o llarg) a una
de les més de 50 entitats ambientals que
treballen per a la conservacid de la natura a
Catalunya (la que escolliu vosaltres).

Consulta www.donantambiental.cat/projectes

PREMIS _
Circuit curt caminant T E “ s

Premi a I'equip que reculli més residus

Circuit curt corrent 9
Premi a I'equip que reculli més residus P n E G “ “ T E s -

Premi a I'equip que faci menor temps
Premi a I'equip que faci millor combinacié de temps + residus

Circuit llarg corrent Consulta la pagina www.ultracleanmarathon.cat

Premi a I'equip que reculli més residus o escriu-nos a info@ultracleanmarathon.cat
Premi a I'equip que faci menor temps

Premi a I'equip que faci millor combinacié de temps + residus
Premi a I’'equip que faci el donatiu més elevat
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