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Grans noms del trail running protagonitzaran l'Ultra
Clean Marathon del 16 de març

● Els i les atletes Anna Comet, Gerard Morales (Blacky), Marta Molist, Xavi Marina, Jesús

Gellida, Erika Núñez i Arcadi Alibés integraran l’equip d’ambaixadors UCM - Urbaser, liderat

per l’ecoaventurer Albert Bosch

● Alier, Club de tennis Sabadell, Ecorunners ARC, Gili Trail, Grup Tema Litoclean, Klassmark,

Peusa i Vedruna, entre la cinquantena d’equips que es disputaran els premis de la cursa

L'Ultra Clean Marathon (UCM) comptarà el 16 de març, en la seva sisena edició, amb la participació

d’atletes de renom. La competició per equips, organitzada per la la Xarxa per a la Conservació de la

Natura(XCN) i l'Agència de Residus de Catalunya (ARC) es disputarà, com l’any passat, a Osona, amb

un recorregut de 60 km que abraça els paisatges únics de la regió, des de la plana fins als paratges que

envolten el riu Ter, amb sortida i arribada a Vic.

Un any més, l'UCM continua la seva missió de combinar esport, natura, sostenibilitat i solidaritat vers

la natura, havent-se convertit en la cursa de referència de plogging a Catalunya. I és que, durant la

prova, els participants corren mentre recullen els residus abandonats als espais naturals que van

trobant al seu pas. Cada equip ha d’estar format per un mínim de 2 persones i un màxim de 12. Es pot

córrer non stop tota la ultra marató, o en la categoria de relleus, en trams de 10 km, però sempre hi ha

d’haver un mínim de dues persones de l’equip corrents.

Talent esportiu al servei de la sostenibilitat: campions de trail participen en l'equip ambaixador de

l'Ultra Clean Marathon

Un equip de campions i corredors professionals de trail s'han unit per convertir-se en els ambaixadors

de l'Ultra Clean Marathon 2024, una cursa que destaca no només per la seva exigència esportiva, sinó

també per la seva missió de promoure la sostenibilitat i la protecció del medi natural. Amb

declaracions com "L'Ultra Clean Marathon és una cursa necessària" de la reconeguda corredora Anna

Comet, guanyadora de la Marathon des Sables 2022 o "Els esportistes de trail han de contribuir a

crear consciència i protegir el territori" de Jesús Gellida, finisher de la MDS, l'equip ha deixat clar el

seu compromís amb aquesta causa.

Gerard Morales "Blacky", campió d’Espanya de trailrunning i figura del trail català , va assenyalar que

"les coses han de canviar en la relació amb el medi natural", mentre que el popular periodista esportiu

Arcadi Alibés, també corredor amb 159 maratons a les seves cames, que formarà part de l'equip, va

https://ultracleanmarathon.cat/
https://xcn.cat/
https://xcn.cat/
https://residus.gencat.cat/
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destacar que "la natura és importantíssima pels esportistes". La campiona Claudia Tremps ha afirmat

que l'Ultra Clean Marathon és "la cursa ideal per als amants de la natura i l'esport".

A aquest equip se sumen figures rellevants com l'ecoaventurer Albert Bosch, que ha estat vinculat a la

cursa des de la seva creació, i Erika Nuñez, que repeteix com a ambaixadora d'aquesta iniciativa que

representa un model d'esport connectat amb la sostenibilitat i la natura. A través de la Ultra Clean

Marathon, els participants poden recórrer alguns dels 60 km de la cursa en equip, fomentant el treball

col·laboratiu i la consciència ambiental.

Els trail runners Xavi Marina, especialista en proves per etapes per tot el món, i Marta Molist,

guanyadora de l’ULTRA PIRINEU 2023, també s'han sumat a l'equip ambaixador, que estarà patrocinat

per Urbaser.

Aquest team d’ambaixadors tindrà durs rivals per endur-se la victòria; entre d’altres, Alier, Club de

tennis Sabadell, Ecorunners ARC, Gili Trail, Grup Tema Litoclean, Klassmark, Peusa, Vedruna o

Petjada Verda competiran per endur-se els premis a l’equip més ràpid, a l’equip que hagi recollit més

kg de residus i al més “plogger” (la combinació del dos anteriors).

Amb la seva participació els equips estan contribuint a la conservació de la natura, donant suport a

iniciatives com la protecció de la rouredes litorals, del gall fer, les praderies submarines o l’impuls a

l’agroecologia , entre d’altres.

La participació d'equips singulars també és un element distintiu de l'Ultra Clean Marathon. Destaquen

el conjunt promogut per la Fundació Killian Jornet, iniciativa dedicada a la conservació de les

muntanyes impulsada pel popular campió Kilian Jornet. Encapçalat per Núria Burgada, la seva

coordinadora d’educació i mare del corredor, l’equip està integrat per membres de l'entitat

Transpirenaica Social Solidària, demostrant que l'esport pot ser una eina de cohesió social i

conscienciació ambiental. L’equip Petjada Verda, d’altra banda, porta a les seves espatlles el repte de

tota una volta al món fent plogging, és a dir 40.000 km superats de cursa i recollida de residus, que es

veuran coronats precisament amb la participació en l’Ultra Clean Marathon.

L’ Ultra Clean Marathon 2024 es pot fer caminant

Enguany, una novetat destacada és la inclusió d’una opció caminant de 36 quilòmetres, per oferir una

oportunitat a aquelles persones que desitgen participar en aquesta experiència única però que

prefereixen no córrer una llarga distància. A més, l'organització ha incorporat un rànking de donacions

per incentivar la participació solidària dels equips. Es premiarà aquell equip que recapti més fons per a
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projectes ambientals, reafirmant l'objectiu de l'Ultra Clean Marathon d'aportar un impacte positiu tant

a nivell esportiu com mediambiental.

L'Ultra Clean Marathon 2024 no només és una competició, sinó un exemple de com els esdeveniments

esportius poden ser sostenibles i solidaris. Amb el patrocini d’Urbaser, el suport d’Albet i Noya, i la

col·laboració de l’Ajuntament de Vic, del Consell Comarcal d’Osona a través d’Osoning, de l’empresa

Wikiloc, com a Oficial mapping, i dels supermercats Veritas, l'esdeveniment continua creixent i deixant

una empremta positiva en el territori i en la consciència dels seus participants.

En la passada edició, 27 equips i 210 corredors van retirar de la natura 636 kg de residus i es van

recaptar 12.650€ per a 18 entitats ambientals de Catalunya.

MATERIAL PER A MITJANS DE COMUNICACIÓ

Fotografies persones ambaixadores UCM24

Declaracions de les persones ambaixadores

Fotografies de l’UCM 23

Vídeo resum en HD de l’UCM 23

També podeu consultar l’apartat Preguntes Freqüents per a informació pràctica del

funcionament de la cursa.

Contactes de comunicació

Xavier Codony 620 19 15 71

Anna Subirana 678 63 69 96

comunicacio@ultracleanmarathon.cat

www.ultracleanmarathon.cat

Organització de l'UCM:

info@ultracleanmarathon.cat

www.ultracleanmarathon.cat

https://www.vic.cat/
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